
 روزنــوزاد در ساخــتمـان کلــیســای پــولــــتیناهــو 

را انجمــن نوزاد   این روز  عمــومــیشود. در سطح در آخرین جمعه ماه سپتامبر برگزار می له سا  مــهروز نوزاد ه
 فنــلانــد  VauvaSuomi ryسازمانــدهــی می کنــد. 

را   فعــالیــت های نهادهای مختلف   شود. در این رویدادجشن گرفته می ۲۰۲۲لینا روز نوزاد از سال ر شهر هامیند
کنند. همچنین در مراکز فرهنگی منطقه معمولاً  معرفی می  طراحی شده برای خانواده های دارای نوزادکه 
شودهایی برای نوزادان برگزار میرنامهب . 

برگزار خواهد شد. محل برگزاری رویداد تالار اجتماعات ۲۰۲۵سپتامبر  ۲۶امسال روز نوزاد در روز جمعه   

اســت .   (Turuntie 34, Hämeenlinna) Poltinaho ی  ا کــلــیسـ  

است* .نوزادان شادی در  ، * باشد. موضوع امسالمی ۱۷تا  ۱۳زمان برگزاری از ساعت   

برای را  هایی دهند و برنامه های خود توضیح میها درباره فعالیتدر این رویداد، نهادهای زیادی حضور دارند. آن
از  و بخشی دیگر برنامه قابل دسترسی استها در طول کنند. بخشی از برنامهدارای نوزاد برگزار می یها خانواده

  ، هایی را که برایشان مناسب استتواند برنامه. هر خانواده میدشوهای مشخص برگزار میدر زمان برنامه ها 
. انتخاب کند  

.قرار ذیل است . برنامه روز وجــود داردها رایگان کوچک و نوشیدنی  خوراکیهــایصرف   در این رویداد  

  

    آیید،. وجود دارد. اگر با خودرو شخصی می نوزاد  پارکینگ مخصوص کالسکه و اتاق شیردهی

پارک کنید.   Kauriala  می توانید خودروی خود را دز زمین خاکی 

 

د :  رویداد حضور دارندر  

مربوط به   آشنایی با خدمات دوران کودکی و  سوالات –لینا مینــآموزش و پرورش دوران کودکی شهر هـ 
آموزش و پرورش دوران کــودکــی . شروع   

.  ها به خواندن و شعرخوانیتشویق خانواده – آموزیکننده پروژه برنامه سواد   هماهنگـ   

 ـ خــط اول 

                    دوستدار کودک لینا همینـ 

Häme-Pirkanmaa Martat ـ   انجمــن زنــان 

وفقیابــی و پیشرفت خدمات ـ   

 Hämeen MLL  ـ شعبــه 

ایی لینهامینـ مــادران   

 Oma Häme ـ مــرکــز خــانواده 

Oma Häme ـ خــدمــات مشاوره ای 

 که در انتظار برای مادران باردار ی متنوع ها آشنایی با ورزشـ  Noona Saloدوران حــاملگــیش ـ مــربی ورز

 گفت و شنود جــداگانه در مورد بازگشت بدن بعد از  زایمــان.  ضمنا .  تولد نوزاد هستند



 دارد .  در سالن کلیسا حضور ۱۶تا  ۱۳ز ساعت ا Noonaـ  

Vaatehelppi – های کودک از بازیافتامکان انتخاب لباس  

   خش کودکان کتابخانه مرکزیـ ب

حمایت از ورزش کودکانـ   

 ARX  ـ مرکــزفــرهنگــی 

 Spektri  ک تئاتر موزیـ  

 Sibelius  ـ آموزشــگــاه 

موسسه موسیقیـ    

داوطلبان یونیسف ـ   

لیناهای ورزشی همینسالنـ   

برنامه تمرین نوزادان را     Patricia Jääskeläinen ـ مربی ورزشـــهای دوران بارداری    WellBean ـ 

می دهــد .  ارائهرا درباره حرکت ایمن بدن در دوران بارداری و پس از زایمان  ترتیب و معلومات  

 

 بــرنــامــه هــا :  

    123موسیقی نوزادان توسط موسسه سبلیوس در طبقه بالا اتاق  13.30 – 13.15ساعت  -

موزیکال  تئاتردر سالن ورزشی طبقه پایین ، ماجراجویی حســی توسط  14.00 – 13.30ساعت  -  

ماشاژ نوزادان در اتاق پایین توسط کلیسای همینلیننا 14.00 – 13.30ساعت  -  

 WellBean در سالن ورزشی طبقه پایین تمرین نوزاد توسط  14.30  – 14.00ساعت  -  

123موسیقی نوزادان توسط موسسه سبلیوس در طبقه بالا اتاق  3041. – 00.41 -    

  Spektri در سالن ورزشی طبقه پایین ماجراجویی حسی توسط  15.00  – 14.30ت ساع -  

   در طبقه پایین ماساژ نوزاد  توسط کلیسا همینلیننا  15.00 – 14.30ساعت  -

 WellBean تمرین نوزاد در سالن ورزشی طبقه گایین توسط 15.30  – 15.00ساعت  -  

سبلیوس  موسسه  طبقه بالا موسیقی نوزادان توسط 123در اتاق  15.30 – 15.00ساعت  -  

در اتاق طبقه پایین ماساژ نوزاد توسط کلیسای همینلیننا  16.00 – 15.30ساعت  -  

 WellBean در سالن طبقه پایین تمرین نوزاد توسط  16.30  – 16.00ساعت  -  

طبقه بالا موسیقی نوزادان توسط موسسه سبلیوس  123در اتاق  16.30 – 16.00ساعت  -  

در اتاق طبقه پایین ماساژ نوزاد توسط کلیسای همینلیننا  17.00 –16.30ساعت  -   

 

 

 



 ) 17.00–13.00    )ساعـت  روز تمام    

    لینا های ورزشی هامینکودکان توسط سالن های گوناگون برایسالن ورزشی طبقه پایین: بازی

رنگها ، نورهآ ،  شکلکها   ARX –   های روزانه طبقه بالا: "سرزمین نوزادان" توسط مرکز فرهنگیاتاق 

برای نوزادان )کارگاه بدون توقف(    

 داوطلبان یونیسف: کارگاه چاپ کارت 

 (عکس با نوزاد) Oma Häme لابی طبقه بالا: ایستگاه عکس مرکز خانواده

 

!   کنیم را خوشحالیایید با هم از نوزادان    


