
KOTIVANHEMPIEN KOTOUTUMISEN POLKU, syksy 2023 
 

Lisätietoa ryhmistä:  

Emma Nurmi-Matongo puh. 0400844901  

Kotouttavan perhetyön koordinaattori 

emma.nurmi-matongo@hameenlinna.fi  

 

  

 maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai 

9.30-10.00    

 

 

 

 

 

 

 

Mama’s cafe 
Hämeen Setelmentti 

9.30-12.30 

 

 

 

 

(Kumppanuustalo, 

109)  

 

 

10.00-12.00 

Luetaan yhdessä  
naisten suomen kieli 

 

 

Lastenhoito alakerrassa 

huone 109 →7 lasta pääsee 

 

 (Kumppanuustalo, 205) 

Luetaan yhdessä  
naisten suomen kieli 

 

 

Lastenhoito alakerrassa 

huone 109 →7 lasta pääsee 

 

 (Kumppanuustalo, 205) 

 

12.00-13.00 

 

 

 

Tauko, omat eväät 

(Kumppanuustalo 109) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.00-15.00 

Äitien Paavo-ryhmä, 
tulkatut yhteiskuntatunnit 

 

Kysy vapaista paikoista 

Emmalta 0400844901 

 

Lastenhoito alakerrassa 

huone 109 →7 lasta pääsee 

 

(Kumppanuustalo, 205) 

Perhetyön 
päivystys 

 
Emma Nurmi-Matongo 

emma.nurmi-matongo@ha-

meenlinna.fi 

0400844901 

 

klo 13-15.45 

(Kastelli) 
 

Kotoutujien 
perhekerho 

 

Emma Nurmi-Matongo 

emma.nurmi-ma-

tongo@hameenlinna.fi 

0400844901 

 

 

(Arx, Viipurintie 4) 

15.00-16.00   
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KOTIÄITIEN KOTOUTUMISEN POLKU 

 

Luetaan yhdessä suomen kieli naisille 

 

Suomen kielen opetusta naisille. 

 

Maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 10-12 (alkaa 4.9.2023)  

Kumppanuustalo, Kirjastokatu 1. Huone 205. 

 

Ilmainen lastenhoito huoneessa 109. Mukaan mahtuu 

7 ensimmäistä lasta. Vain yli 6 kk vanhoja lapsia lasten-

hoitoon.                                   

 

 Äitien Paavo-ryhmä, tulkatut yhteiskuntatunnit 

 

Opi yhteiskunnasta keskustellen. Tulkkaus mahdollisuuksien mukaan. 

Myös asiantuntijavierailijoita puhumassa perheitä kiinnostavista teemoista.  

 

Maanantaisin klo 13-15 (alkaa 11.9.2023) 

Kumppanuustalo, Kirjastokatu 1. Huone 205. 

Lastenhoito huoneessa 109.                                    

 

Kysy vapaista paikoista:  

Emma Nurmi-Matongo, p. 0400844901. 

emma.nurmi-matongo@hameenlinna.fi 

   

Mama’s cafe 

 

Koko perheen avoin kohtaamispaikka Hämeenlinnassa. Irtiottoa arjessa, 

yhdessäoloa, vertaisuutta. Esteetön kulku Kirjastokadun puolelta.  

 

Perjantaisin klo 9.30-12.30.  

Kumppanuustalo, Kirjastokatu 1. Huone 109. 

 

 

 

 

Lisätietoa:  

Jenni Tokpanou, p. 050 374 2433 

jenni.tokpanou@hameensetlementti.fi  

 

 Kotoutujien perhekerho 

Perhekerho on tarkoitettu kaikille kotoutujille ja ryhmään saa tulla mukaan kuka 

tahansa. Kerhossa tutustumme eri teemoihin, jotka liittyvät lapsiin ja vanhem-

muuteen.  

 

Alkaa 7.9.2023. Torstaisin klo 13-15. 

ARX, Viipurintie 4.  

 

Kerhon järjestää kotoutumisen edistämisen palvelut ja Kulttuurikeskus ARX. Ker-

hossa on paikalla ohjaajat ja turkin, arabian ja somalin kielen tulkit. Kerhossa 

vierailee eri alojen asiantuntijoita. Asiantuntijoina on esimerkiksi imetystukihen-

kilö ja neuvolaterveydenhoitaja. Keskustelemme yhdessä, 

juomme kahvia ja leikimme lasten kanssa. Tervetuloa! 

 

Lisätietoa: Emma Nurmi-Matongo, p. 040 084 4901 

emma.nurmi-matongo@hameenlinna.fi 

 



KOTIÄITIEN KOTOUTUMISEN POLKU 

 

Perhetyön päivystys 

 

Kotoutumisen edistämisen perhetyön koordinaattori Emma Nurmi-Ma-

tongon päivystysaika. Kaikille perheellisille avoin, eli palvelu ei ole sidottu 

vanhemman kotoutumisaikaan. Neuvontaa lyhyissä lapsiin liittyvissä päi-

vystysluontoisissa asioissa, kuten hakemuksissa ja lomakkeissa sekä Päikyn 

ja Wilman kanssa. 

 

Tiistaisin klo 13-15.45. 

Kastelli, Wetterhoffinkatu 2, 13100 Hämeenlinna. 

Emma Nurmi-Matongo, p. 040 084 4901 

emma.nurmi-matongo@hameenlinna.fi 

 

  

   

 


